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PARENTS- ARE YOU INTERESTED

- pie IN POLICY COUNCIL?
i fj"f We are seeking parents who want to help
E,.s.p,», N shape policies, budgets, and program
planning. When families participate, our
Q%@E; program grows stronger and better
5‘3{: reflects our community. Your voice
O matters and truly shapes Head Start. Scan

the QR codes to learn more!

Gas- Your mileage will be
paid for.

Dinner- Dinner will be provided at
each meeting.

Child Care- You will receive $5.00
an hour to pay for a babysitter.

Resume- Joining Head Start Policy
=| Council gives you real leadership
= skills and experience you can

confidently put on your résumé.

For More Information

Contact your Family
Engagement Specialist/Home

Visitor




What is Policy Council (PC)?
The Policy Council (PC) is a group of Head Start Preschool and Early Head Start parents and community members
who help lead and make important decisions about the program. Members are elected by parents of currently
enrolled children and represent the voice of families in shaping the direction of Head Start services. Policy Council
includes 31-32 members, made up of: 18-19 parents from Head Start Preschool and Early Head Start, 3 parents from
Early Head Start Child Care Partnership, 3—4 parents from Des Moines Public Schools Head Start Preschool, and 7
community representatives. Policy Council members bring the parent perspective to the table, helping to guide
decisions that improve the program for all families

Why Does Drake University Head Start Have a Policy Council?
When Head Start began in 1965, its founders understood that parents are their children’s first and most important
teachers. Parents are essential partners in educating young children. They also believed that parents receiving Head
Start services should help decide how those services could most benefit their family and other families in the
community. So, Head Start created the Policy Council as a leadership and policy-making role for parents. Today, every
Head Start program must have a Policy Council as part of its leadership structure. The Policy Council gives parents a
real voice in shaping the program — from how funds are used, to what children experience in the program, to how the
program connects with the community.

What Are a Few of the Responsibilities?
Your Voice Matters in Head Start! We value parent feedback and use your input to improve our planning and
programs. As a Policy Council member, you’ll play an important role in shaping the direction of our Head Start
program. Policy Council members: provide program oversight, review reports and vote on key decisions, help
monitor school readiness goals, enrollment, and attendance; participate in budget planning and program
recruitment, help develop and support activities that encourage parent engagement and review the community
assessment data. This is a shared governance opportunity that allows parents to take part in policymaking and other
important decisions that impact the program. By joining the Policy Council, you become a voice for all families —
and a leader in your child’s education

When and Where Do Policy Council Meetings Take Place?
The Policy Council meets on the second Tuesday of each month from 6:00-8:00PM at Highland Park Christian Church.
The first meeting is in October, and meetings continue through September. We hold seven in-person meetings: October,
November, March, April, May, August, and September. We meet virtually in December, January, February, and June. No
meeting is held in July. Members serve one-year terms, with the option to be reelected. Parents can serve up to a total
of five years/terms.

Perks
When parents take on leadership roles, children, families, and the program all grow stronger. Serving on the Policy
Council helps parents build leadership and advocacy skills, strengthen connections with other families and the
community, grow confidence and develop skills they can use long after their time in Head Start. To support your
participation, we provide: on-site childcare during meetings, meals, mileage reimbursement, and interpretation
services, as needed.

Not Sure Yet
What matters most is your willingness to help. The most important qualification for Policy Council is simply this: you
care about creating a positive learning experience for your child and others. We welcome parents and primary
caregivers from all backgrounds and family structures. No special experience is needed — it’s easy to get started, and
we provide training and support every step of the way. If you’re unsure whether your skills or interests are a good fit,
you’re invited to attend a Policy Council meeting as a guest. It’s a great opportunity to observe, ask questions, and
meet current members. You can also scan the QR codes to hear directly from parent representatives about what Policy
Council is all about and how they feel about serving.
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m’ﬁ:& ® PADRES, ;LES INTERESA FORMAR
ﬁ,*“ﬁ.f PARTE DEL CONSEJO DE POLITICAS?

,%r i bR Buscamos padres que quieran participar en la

elaboracion de politicas, presupuestos y la

Ofi0) planificacion de programas. Cuando las familias
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Gasolina: Se le pagara el
kilometraje.

Cena: La cena se servira en
cada reunion.

Cuidado de ninos: Recibiras $5.00
por hora para pagar a una ninera.

Curriculum: Unirse al Consejo de
Politicas de Head Start te brinda
habilidades de liderazgo reales y
experiencia que puedes incluir con
confianza en tu curriculum.

Para mas informacion

Contacta a tu familia
Especialista en participacion/Visitante
domiciliario



.Qué es el Consejo de Politicas (PC)?
El Consejo de Politicas (CP) es un grupo de padres y miembros de la comunidad de Head Start Preschool y Early Head Start que
ayudan a liderar y tomar decisiones importantes sobre el programa. Los miembros son elegidos por los padres de los ninos
actualmente inscritos y representan la voz de las familias a la hora de definir la direccién de los servicios de Head Start. El
Consejo de Politicas esta compuesto por 31 a 32 miembros, entre los que se incluyen: 18 a 19 padres de Head Start Preschool y
Early Head Start, 3 padres de Early Head Start Child Care Partnership, 3 a 4 padres de Head Start Preschool de las Escuelas
Publicas de Des Moines y 7 representantes de la comunidad. Los miembros del Consejo de Politicas aportan la perspectiva de los
padres, ayudando a guiar las decisiones que mejoran el programa para todas las familias.

JPor qué el programa Head Start de la Universidad de Drake tiene un consejo de politicas?
Cuando Head Start comenzo en 1965, sus fundadores comprendieron que los padres son los primeros y mas importantes
maestros de sus hijos. Los padres son socios esenciales en la educacién de los ninos pequenos. También creian que los padres
que recibian los servicios de Head Start debian participar en la decision de cémo esos servicios podrian beneficiar mejor a su
familia y a otras familias de la comunidad. Por ello, Head Start cre6 el Consejo de Politicas como un rol de liderazgo y
formulacién de politicas para los padres. Hoy en dia, cada programa Head Start debe contar con un Consejo de Politicas como
parte de su estructura de liderazgo. El Consejo de Politicas les brinda a los padres una voz real en la configuracion del programa,
desde como se utilizan los fondos hasta las experiencias de los nifios y como el programa se conecta con la comunidad.

.Cuales son algunas de las responsabilidades?
iTu opinién importa en Head Start! Valoramos los comentarios de los padres y utilizamos sus aportaciones para mejorar nuestra
planificacion y programas. Como miembro del Consejo de Politicas, desempenaras un papel importante en la definicién del
rumbo de nuestro programa Head Start. Los miembros del Consejo de Politicas supervisan el programa, revisan informes y votan
sobre decisiones clave, ayudan a monitorear los objetivos de preparacién escolar, la matricula y la asistencia; participan en la
planificacion presupuestaria y la captacion de participantes para el programa, ayudan a desarrollar y apoyar actividades que
fomenten la participacion de los padres y revisan los datos de evaluacién de la comunidad. Esta es una oportunidad de
gobernanza compartida que permite a los padres participar en la formulacién de politicas y otras decisiones importantes que
impactan el programa. Al unirte al Consejo de Politicas, te conviertes en la voz de todas las familias y en un lider en la educacién
de tu hijo.

;Cuando y donde se celebran las reuniones del Consejo de Politicas?
El Consejo de Politicas se retine el segundo martes de cada mes de 18:00 a 20:00 en la Iglesia Cristiana Highland Park.
La primera reunioén es en octubre y las reuniones contindan hasta septiembre. Celebramos siete reuniones presenciales:
en octubre, noviembre, marzo, abril, mayo, agosto y septiembre. Nos reunimos virtualmente en diciembre, enero, febrero y junio.
No hay reunién en julio. Los miembros cumplen mandatos de un ano, con la opcién de reeleccion. Los padres pueden servir hasta
un total de cinco anos/mandatos.

Beneficios

Cuando los padres asumen roles de liderazgo, los ninos, las familias y el programa se fortalecen. Participar en el Consejo de
Politicas ayuda a los padres a desarrollar habilidades de liderazgo y defensa, fortalecer los vinculos con otras familias y la
comunidad, aumentar su confianza y adquirir habilidades que les serdn titiles mucho después de su paso por Head Start. Para
apoyar su participacion, ofrecemos: cuidado infantil en las instalaciones durante las reuniones, comidas, reembolso de gastos de
transporte y servicios de interpretacion, segin sea necesario.

Aln no estoy seguro
Lo mas importante es tu disposicion a ayudar. El requisito principal para formar parte del Consejo de Politicas es, sencillamente,
este: que te importe crear una experiencia de aprendizaje positiva para tu hijo/a y para los demds. Damos la bienvenida a padres
y cuidadores principales de todos los origenes y estructuras familiares. No se necesita experiencia previa; es facil empezar y
ofrecemos formacién y apoyo en cada paso del proceso. Si no estds seguro/a de si tus habilidades o intereses encajan con el
Consejo, te invitamos a asistir como invitado/a a una reunién. Es una excelente oportunidad para observar, hacer preguntas y
conocer a los miembros actuales. También puedes escanear los codigos QR para escuchar directamente a los representantes de los
padres sobre qué es el Consejo de Politicas y como se sienten al participar.
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